5 Landesmeister- Titel fur
den RV Alemannia

Hemma Fuchs

Am 15./16. Oktober2005 wurden in Wien die
Landesmeisterschaften der Ruderer von Wien und
Niederdsterreich ausgetragen. Gleich 5 Mannschaften des
Korneuburger Rudervereins Alemannia diirfen sich seit diesem
Wochenende NO Landesmeister nennen. Dies ist das
zweitbeste Ergebnis aller 10 niederdsterreichischen
Rudervereine:

Sieg im Schiiler-Doppelvierer mit Patrick Swoboda, David
Madl, Christoph Schober, Dominik Sauer und Steuermann
Dominik Schmidlechner.

Uberlegener Sieg im Schiiler-Doppelzweier mit Christoph
Schober und Dominik Sauer. Die beiden Burschen konnten
schon bei den Osterreichischen Schiilermeisterschaften im
September die Silbermedaille in dieser Bootsgattung
erkdmpfen. Sie wéren mit ihrer Zeit auch Wiener
Landesmeister geworden.

Sieg im Schiiler-Einer mit Dominik Sauer. Fiir ihn ist es in
der heurigen Saison schon der 11. Sieg bei nationalen und
internationalen Regatten.

Sieg im Minner-Doppelvierer mit Daniel Stengg, Michael
Wilim, Walter Rogl und Stefan Kammer, hart errungen vor
dem Boot aus Klosterneuburg. Auch sie waren schneller als
die Wiener Vierer-Mannschaften.

Stefan Kammer und Walter Rogl konnten auch den Zweier
ohne Steuermann mit einer Bootsldnge Vorsprung fiir sich
entscheiden.

Im Ménner-Achter zeigte unsere Crew mit Daniel Stengg,
Christian Hochenleutner, Alexander Pazour, Michael Wilim,
Philipp Holzknecht, Karl Ledermiiller, Walter Rogl, Stefan
Kammer und Steuerfrau Isabella Busch saubere Wasserarbeit.
Leider verhinderte eine Kollision am Weg zum Start mit
einem nicht sichtbaren Gegenstand, bei der die Flosse stark
beschédigt wurde, einen Sieg.

Frohe Festtage

und
Prosit Neujahr
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Liebe Alemannen,
(weiblich und mannlich)

Auf diesem Wege mdchte ich mich nochmals fiir das
Vertrauen anlaRlich meiner Wahl bedanken; ebenso fiir
die vielen personlichen Unterstlitzungszusagen: Darauf
werde ich sicher noch im einzelnen zuriickkommen.
Wie ich schon bei der a.0. GV anmerkte ist die
Alemannia fir mich ein Ort, an dem (hoffentlich auch
alle anderen Mitglieder und) ich die Freizeit in
angenehmer Umgebung ver- und erleben méchte. Es ist
kein Ort, an dem sich die Mitglieder in Kleinkriegen
untereinander verzetteln: der gleiche Aufwand, etwas
schlecht zu machen, kann darauf verwendet werden,
etwas gut zu machen! Daher bitte MITEINANDER
STATT GEGENEINANDER

Grolde Aufgaben stehen in nachster Zeit vor uns:

Wir mussen die Uferbéschung sanieren und im Jahr
2007 feiert die Alemannia das 100-jahrige Bestehen.
Blindeln wir all unsere Krafte um diese Aufgaben zu
meistern!

Der Alemannia und ihren Mitgliedern
ALLES GUTE fir 2006
Elisabeth Smetana

Die Partner des Korneuburger Rudervereines Alemannia
* Sparkasse der Stadt Korneuburg * Gasthaus "Zur Linde" Fam. Hammer * Fahrschule Ing. Obermaier *
* Druckerei Fuchs GesmbH * Reijnder's - der Autoglasspezialist * Café Move * Schlosserei Josef Lendl *
* Restaurant “Zum Alten Zollhaus” - Inh. Barenth * Okotel Korneuburg/Bisamberg * MaBmdbel Stockl *




Ausserordentliche
Hauptversammlung am
12.11.2005

Da Erwin Fuchs Anfang Oktober seine Funktion als Obmann
zurilickgelegt hat war die Einberufung einer a.o. Hauptversam-
mlung notwendig geworden. Ludwig Vit, der als Obmannstell-
vertreter interimistisch die Fithrung des Vereines ibernommen
hatte, hat daher im Anschluss an die am 12. November von
16.00 bis 18.00 Uhr vorgesehene Mitgliederversammlung
diese a.0. Hauptversammlung einberufen.

Bei der Mitgliederversammlung hat Ludwig Vit iiber Griinde
des Riicktritts von Erwin Fuchs sowie {iber den, aufgrund der
inzwischen gefiihrten Gespriche, vorgeschlagenen neuen
Vorstand informiert. Ebenso wurden die weitere Entwicklung
und das notwendige Engagement der Mitglieder fiir die
weitere gute Entwicklung des Vereines diskutiert.

54 Mitglieder waren bei der Hauptversammlung anwesend,
nach den Berichten der anwesenden Vorstandsmitglieder und
der Rechnungspriifer wurde der gesamte Vorstand fiir das Jahr
2005 (Janner bis Oktober) einstimmig entlastet.

Bei der anschliefenden Wahl des neuen Vorstandes wurde
folgende Liste einstimmig per Akklamationem gewahlt:

Obmann: Elisabeth Smetana
Obmann-Stellvertreter: Thomas Sauer
Schriftfiihrer: Sissy Sauer
Kassier: Wolfgang Schmahl
Kassier-Stellvertreter: Manfred Kiihr
Sportwart: Stefan Kammer
Sportwart-Stellvertreter: Rupert Kerschbaum
Zeugwart: Robert Pangratz
Hauswart: Hemma Fuchs

Nikolaus Hausner
Wolfgang Schmahl
Sepp Hamberger
Birgit Steininger
Heinz Raab

EINLADUNG
ZUR ORDENTLICHEN
HAUPTVERSAMMLUNG

am Freitag, dem 17. Februar 2006, 18 Uhr
im Bootshaus des KRV Alemannia,
2100 Korneuburg, Donaustralte 70

Sektion Gymnastik:
Beisitzer:
Rechnungspriifer:

Tagesordnung:

1. Genehmigung des Portokolls der a.o. HV 2005

2. Jahres- und Rechenschaftsberichte der Vereinsleitung
fiir das Ruderjahr 2005

3. Bericht der Rechnungspriifer und Entlastung des

Vorstandes fiir das Jahr 2005 (Nov.-Dez. 2005)

4. Satzungsénderung § 23, Anpassung an VereinsG 2002

5. Festsetzung der Mitgliedsbeitrdge und Budget 2005

6. Allfalliges

Gemal § 21(2) sind Antrige der Mitglieder spétestens vier
Wochen vor der Hauptversammlung, dh bis spétestens 17.

Janner 2006 beim Vorstand einzubringen, damit diese in die
Tagesordnung aufgenommen werden konnen. Diese
Tagesordnung ist dann zusammen mit der Einladung
spétestens zwei Wochen vor der HV auszusenden.

5. November 05 im Klubhaus:

ein Trauertag fur Ganse
Heidi Gellen

Nicht weniger als 47 Alemann/in/en und solche die es werden
wollen, sorgten fiir das Ableben von zirka 12 Génsen. Ich
schdme mich furchtbar, denn es hat so harmlos begonnen,
damals!

Thomas Sauer (TS):"Wir konnten doch - statt in einem
Gasthaus - im Klub Gansl mit Rotkraut, Krautsalat, diverse
Knodel, etc. essen." Zustimmung und Kopfnicken einer
handvoll Alemann/in/en, die genau wussten, dass ihre Aufgabe
darin bestand, zeitgerecht zum Ganslessen zu erscheinen!
Aushang am Griinen Brett mit Anmeldeschluss und damit
Todesurteil fiir die Ganse erfolgte. Das Ergebnis siche oben!!
Nach altem Alemannenbrauch "wer einen Vorschlag macht
und etwas Neues will, ist auch fiir die Umsetzung
verantwortlich", organisierte TS ALLES: das vorziigliche
Essen vom Gasthaus Hammer, die Warmhaltebehilter vom
Gasthaus Barenth, die Schnapskollektion aus dem Hause
Sauer, u.s.w. Eine sehr gute Hand hatte der Organisator bei der
Auswahl seiner Helferinnen Christa Kasyan und Traude
Hampel, die er unter anderem fiir die entsprechende
"Dekoration des Klubraumes und der Tafel" gewinnen konnte!

Mit Unterstiitzung von Rudi S "die Servietten miissen in einer
Reihe - wie im Englischen Konigshaus - ausgerichtet werden,
am besten man spannt eine Schnur" (!?!), beeindruckten uns
die beiden Ruderinnen, wie sie es schafften aus dem Aufent-
haltsraum und den Tischen einen herbstlichen Festrahmen fiir
das Ganslessen zu zaubern (siche Bild). Dass auf Grund des
Gaumen- und Augenschmauses die Zeit bis zum frithen
Morgen im Nu verstrich, ist eine andere Geschichte.

Resiimee:

Ein Trauertag
fiir Génse,

ein Festtag fur
Alemann/in/en.




Ale-Punsch 2005

Am 9. und 10. Dezember war es wieder so weit - der Ale-
Punsch wurde zum 2. Mal ausgeschenkt. Zahlreiche
Alemannen folgen dem "Lockduft" des Punsches und
unterhielten sich, trotz eisiger Kélte, prachtig - teilweise bis in
die spiten Abendstunden. Es besuchten uns aber auch andere
Sportvereine und verkosteten unseren Punsch sowie die
Speck- und Schmalzbrote.

Wi\ =
Nach 2 Tagen an einiger Arbeit, wenig Schlaf und vielen
"Piinschen" freuen wir uns, unserem Verein wieder ein
ansehnliches Stimmchen an Spenden eingebracht zu haben,
danken allen fiir den zahlreichen Besuch und hoffen jetzt
schon auf einen gelungenen Ale-Punsch 2006.

Thomas, Sissy, Nikolaus, Nicki und Christa

12.1.2006, Bootshaus:
2x15 min-Ergo-Rudern mit
Handicapwertung

Am Donnerstag dem 12. Janner 2006 ab 15.00 Uhr
veranstaltet mit Genehmigung des Vorstandes nun schon
traditionell Heinz Ruth und die 11-Achtel-Gruppe ihren
Saisonbeginn flir Masters, zu dem auch die alemannischen
Ergometer-Ruderer herzlich eingeladen sind.

Anders als im Vorjahr wird nicht auf “Ergometer-Doppel-
zweier” gerudert, sondern auf verschiedenen Ruderergometer
Geriten. Jeder Teilnehmer fahrt einmal 15 Minuten auf einem
wohl bekannten Concept2 Gerét und abermals 15 Minuten
entweder auf einem Waterrower oder Row Perfect.

Beim RowPerfect sind Luftrotor und Stemmbrett beweglich,
wihrend bei Waterrower anstelle des vom Concept her
bekannten Luftrades waagrecht unter der Sitzschiene eine
flache Trommel mit 16 bis 20 Liter Wasserinhalt angebracht
ist, in der sich die Bremse befindet. Vorteil des Waterrowers
liegt darin, dass er kiirzer als die Concept2 Gerite ist und
wesentlich leiser - daher Fernseh- und Musikgenuss wéhrend
des Ruderns bei Zimmerlautstérke.

Die Wertung erfolgt wieder mit Handicap je nach Alter,
Frau/Mann, Leichtgewicht, so dass alle Zeiten vergleichbar
sind.

Sieger ist, wer auf beiden Gerdten mdglichst die gleiche Zeit
fahrt - der doppelte Zeitunterschied wird von der Gesamtzeit
abgezogen - und dessen Leistung dem Durchschnitt der
Leistungen aller gewerteten Ruderer am nichsten liegt.
Meldungen bis 10. Janner 2006 an Heinz Ruth,

Tel 01.888 717 3, Fax: 01.888 717 34 oder per Email:
heinz.ruth@aon.at . Bitte auch um ungefiahre Angabe der
gewiinschten Startzeit - das Ende des Bewerbs ist fiir 19.00
Uhr vorgesehen. Meldegeld: Keines. Fiir Bier und kleine
Speisen bis zur Siegerchrung (und danach) ist durch das OK
Heinz Ruth, Erwin Fuchs und Bertl Pangratz gesorgt.

Also ein Muss fiir alle, die wissen wollen, wie es sich auf
einem Row Perfect oder einem Waterrower ergometrieren 146t.

Korneuburger Stadtlauf 2005

Mit 228 Laufern konnte wieder ein sportlich erfolgreicher
Korneuburger Stadtlauf durchgefiihrt werden. Besonders
erfreulich war die Teilnahme von 10 Schulstaffeln und 35
Kindern bei den Eréffnungaslaufen.

Erwin Fuchs hat mit seinem Team nicht nur in
gewohnter Weise die Organisation bestens vorbereitet,
auch als bewahrter Platzsprecher und Moderator der
Preisverleihung im Stadtsaal sorgte flr eine gute
Stimmung und flotte Ubergabe der Preise. Ein
besonderer Dank an das Rote Kreuz Korneuburg flr die
Versorgung der Laufer mit Tee und Wurstsemmeln, aber
auch an Christl Bayer und ihrem Team fiir das Buffet im
Stadtsaal.

Alle Ergebnisse des Stadtlaufes sowie des Bezirks-Lauf-
Cup 2005 auf der ALE-Homepage
www.ruderverein-alemannia.at

17. Ruder-Indoor
Meisterschaften am 29.1.06

in Wien

Die Ergometerprofis, gleich ob Masters oder Trainingsmann-
schaft, sind schon seit Wochen fleissig auf den Ergometern
anzutreffen, um wieder gute Ergebnisse fiir die Alemannia
herausrudern.

Alle die noch mitmachen wollen bitte bei Hemma Fuchs
melden, sie stellt gerne ein individuelles Programm zusammen
um doch noch das Beste bei den Ergomeisterschaften, die

2006 in Wien stattfinden und von der LIA organisiert werden,
herauszuholen.

2007: 100 Jahre KRV Alemannia

Ein wichtiger Teil der kommenden Vorstandsarbeit wird
in der Vorbereitung der 100-Jahr Feiern im Jahre 2007
liegen. Alle die bei dieser Arbeitsgruppe mitmachen
wollen, sind herzlich eingeladen und sollen sich
spatestens bei der HV am 17.2. melden.

Zu tun gibt es genug: Festschrift samt Finanzierung,
Planung des Festes und der sportlichen Aktivitaten.




TERMINKALENDER 2006

JAN.: *12.01. Heinz Ruth - 11/8 Ergometerrudern, ALE
*29.01. Int.Osterr. Ruder Indoormeisterschaften, Wien
FEB.: *17.02. KRV Alemannia - Hauptversammlung (Bootshaus)
MAR.: *11.03. ALE-Heringsschmaus (Bootshaus)
*18.03. Rudertag des ORV, Gmunden
APR.: *02.04. Korneuburger Frithjahrswaldlauf
*22.-23.04. Kleinboottest, Wien
*29.04. 1. Sternfahrt RU Melk
*30.04. Anrudern des ORV, Gmunden
*30.04. Klosterneuburger Sprint Regatta,Klosterneuburg
MAIL: *13.05. Vienna Rowing Challenge, Wien
*13.05. 2. Sternfahrt Pirat, Tuttendorfl
*20.-21.05. Int. Kérntner Ruderregatta, Klagenfurt
*25.05. Salzburger Sprintregatta, Ursteinstausee
*27.05. Kuchelauer Power Skulling, Wien-Kahlenbergdorf
*28.05. Kuchelauer Ruderregatta, Wien-Kahlenbergdorf
JUN: *03.-04.06. Int. Regatta Ottensheim, Ottensheim
* 11.06. Ellida Kurzstreckenregatta, Wien
*17.06. 3. Sternfahrt Normannen
*23.06. Schulrudern - Bundesfinale, Wolfgangsee
*25.06. Donaubund Sprint Regatta, Wien
*30.06. Qualifikationsregatta, Wien Neue Donau
JUN: *01.07. 4. Sternfahrt RV Tulln
*01.-02.07. Mastersmeisterschaften, national und international, Wien Neue Donau
*22.07. Traunsee-Jugendregatta & Mastersmeeting, Gmunden
AUG: *13.08. Volkermarkter Ruderregatta, Volkermarkt
*26.08. Goldene Rose von Tulln, Tulln
SEP.:  *02.09. 5. Sternfahrt Donauhort
*03.09. STAW Sprint Regatta, Wien
*09.-10.09. Int. Villacher Ruderregatta, Villach
*17.09. Sechs Seenregatta, Mondsee
*23.-24.09. Osterreichische Meisterschaften des ORV, Ottensheim
*30.09. Blaues Band vom Worthersee, Velden - Klagenfurt
*30.09. Welser Langstreckenrudern, Traunstausee
OKT.: *07.-08.10. OVMSTM des ORV, Wien, Alte Donau
*14.-15.10. Landesmeisterschaften W,NO, Wien, Alte Donau
*21.10. Rose vom Worthersee Velden - Klagenfurt

Regelmiiflige Termine:
Rudern:Ergometerrudern,

Gymnastik: Montag und Mittwoch, 19 Uhr detaillierter Plan mit allen Angeboten von BBP

(Bauch, Bein, Po) bis Zirkel auf der Homepage www.ruderverein-alemannia.at oder am Griinen
Brett. Bar freigemacht
Lauftreff: Mittwoch, 17.30 Uhr bei

’ eim Postamt
Sauna: Mittwoch ab 17.30 Uhr und Samstag ab 16.30 Uhr. Die Sauna wird nur mehr mit
Selbstschaltung in Betrieb genommen. 2100
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