Gutes Jahresergebnis -
uber 41.000 km

Das vorlaufige Jahresergebnis der Kilometerleistung des
KRV Alemannia Anfang Dezember ist trotz zweimali-
gem Hochwasser und verregnetem Herbst sehr zufrie-
denstellend. Mit tiber 41.000 geruderten Kilometer im
Jahr 2002 haben das sehr gute Vorjahresergebnis um
weniger als 5% verfehlt, trotz aller katastrophalen
Begleitumsténde des heurigen Jahres.

Die meisten Kilometer wurden wie schon im vergange-
nen Jahr von unseren Junioren gerudert - Daniel Stengg
und Michael Wilim matchen sich um den ersten Platz
jenseits der 3.000 km. Bei den Herren liegt der
Spitzenwert bei tiber 2.100 km, bei den Frauen bei liber
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1.400 km. Aber auch bei den Schiilern ist Michael Sauer
mit tiber 1.300 km einsamer Fiihrender in seiner Klasse
und wiirde auch bei den Méannern, inklusive Junioren,
unter den ersten 10 sein.

Nr. 6, Dezember 2002

42 rudernden Ménnern (inklusive Schiiler und Junioren)
stehen 28 Frauen gegeniiber - hier gibt es noch einigen

Autholbedarf, insbesondere bei den Jungen, hier ist das
Verhiltnis 10:3. Die 1.000-Kilometer Marke haben ins-

gesamt 14 Ruderer und Ruderinnen erreicht.

Wie es dann per 31.12. dann auf den Kilometer genau
aussieht wird, wie gewohnt, im Rahmen der
Hauptversammlung am 21. Februar 2003 in den Rdumen
der Wasserrettung bekanntgegeben. Und selbstverstind-
lich werden auch die wohlverdienten Pokale iiberreicht

Samstag, 8. Marz 2003

Ruder-Indoor
Meisterschaften

Hemma Fuchs

Zur Erinnerung:

Heuer im Friihjahr gab es sechs Siege bei den Oster-
reichischen Ruder-Indoor-Meisterschaften in Wien fiir
den KRV Alemannia! Und Michael Sauer sorgte im
Schiilerbewerb flir einen neuen Osterreichischen Rekord.
Insgesamt waren 28 Alemannen am Ergometer im
Einsatz und haben so fiir diese sportlichen Erfolge
gesorgt.

Daher bitte vormerken:

Die Ruder-Indoormeisterschaften 2003 finden am 8.
Mirz in Seekirchen am Wallersee (ca. 5 km nordostlich
von Salzburg) statt. Ausschreibung bzw. Anmeldung
siehe Anschlag INFO-Wand im Verein. Um die Vereins-
meldung zeitgerecht abschicken zu konnen, bitte ich
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alle, die starten wollen, sich bis spétestens 21. Februar
2003 in die Liste einzutragen.

Eine Anreise am Vortag ist fiir die meisten Teilnehmer
nicht notwendig, falls jedoch jemand Quartier wiinscht,
kann ich mit einem Zimmernachweis von Seekirchen
und Umgebung behilflich sein.

Fiir die Feiertage bedeutet dies: rauf auf den Ergometer
und Muskel statt Speck ansetzen.

Herzlichen Gliickwunsch
Andreas Chabicovsky
zur mit Auszeichnung bestandenen
Lehrwarteprufung. Er ist ab nun fur das
Training der Aktiven hauptverantwortlich.

Far die Schuler und Anfanger weiterhin
zustandig ist Hemma Fuchs.

EINLADUNG

ZUR ORDENTLICHEN
HAUPTVERSAMMLUNG

am Freitag, dem 21. Februar 2003, 18 Uhr
in den Raumen der Wasserrettung
Korneuburg, Laaer Strale
(bei der Augustinerkirche)

Vorlaufige Tagesordnung:

1. Genehmigung des Portokolls der HV 2002

2. Jahres- und Rechenschaftsberichte der Vereinsleitung
fiir das Ruderjahr 2002

3. Satzungsidnderung
$ 10 Jugendmitglieder
ALT: (1) Als Jugendmitglieder konnen Personen
aufgenommen werden, die das 10. Lebensjahr
vollendet, jedoch vor dem 1. 1. des laufenden
Vereinsjahres das 18. Lebensjahr noch nicht ...
NEU: (1) Als Jugendmitglieder konnen Personen
aufgenommen werden, die vor dem 1. 1. des
laufenden Vereinsjahres das 18. Lebensjahr
noch nicht vollendet haben ....
(Entspricht der Satzung des ORV)

4. Bericht der Rechnungspriifer und Entlastung des
Vorstandes flir das Jahr 2002

5. Wahlen

a) des Vorstandes fiir die Jahre 2003-2004

b) der Rechnungspriifer fiir 2003-2004

c) der Sektionsleiter Gymnastik u. Leichtathletik
6. Festsetzung der Mitgliedsbeitrdge und Budget 2003
7. Allfilliges

GemiB § 21(2) sind Antrdge der Mitglieder spétestens
vier Wochen vor der Hauptversammlung, dh bis spéte-
stens 21. Janner 2003 beim Vorstand einzubringen, damit
diese in die Tagesordnung aufgenommen werden kon-
nen. Diese Tagesordnung ist dann zusammen mit der
Einladung spétestens zwei Wochen vor der HV auszu-
senden.

Lackierer (Helfer) gesucht!

Auch heuer gibt es in der Winterpause wieder jede
Menge Arbeit fur unseren Bootswart! Von der
Generalrenovierung bis zur Lackierung, Schleifen
und kleine Ausbesserungsarbeiten inklusive.
Interessenten melden sich bei Bertl Pangraz.

Wir freuen uns folgende neuen
Mitglieder in unserer Alemannia
begrufen zu kdnnen:

Marcel Beer, Korneuburg
Friedrich Christian, Klein-Engersdorf
Florian Huber, Stockerau

Monika Kreiner, Leobendorf
Christoph Kren, Korneuburg
Monika Madl, Bisamberg

David Madl, Bisamberg

Martin Ramharter, Bisamberg
Johanna Stadlbauer

Maximilian Stadlbauer

Oliver Techt, Harmannsdorf
Martina Tiichler, Klein-Engersdorf
Caroline Vogler, Korneuburg
Birgit Wesp, Korneuburg

Doris Zlabinger, Bisamberg

Neuer Bezirkslauf-
Cup fur 2003 geplant

Harald Reisenauer

Im Anschluss an den Korneuburger Stadtlauf im Oktober
begannen die Vorgespriche, nun ist offiziell:

Die Veranstalter der verschiedenen Liufe im Bezirk



haben sich zusammengetan um durch die Organisation
eines Bezirks-Cups sowohl die Teilnahme an den einzel-
nen Laufen zu erhéhen aber auch um attraktivere Preise
vergeben zu konnen.

So gibt es eine Verlosung von wertvollen Preisen unter
allen anwesenden Cup-Teilnehmern bei der gro3en
Schlussveranstaltung mit Siegerehrung im Korneuburger
Stadtsaal am 12. Oktober 2003.

Weiters ist ein Rahmenprogramm sowie eine Bewirtung
geplant.

Folgende Laufe stehen 2003 am Programm des
Bezirkslaufcups - BLC:

30. Mérz 2003

27 Korneuburger Friihjahrs-Waldlauf 10 km

27. April 2003

2.Leitzersdorfer Waschberg-Crosslauf 10 km

1. Juni 2003

2.Bisamberger Florian BerndI-Crosslauf 13,8 km

22. Juni 2003

11.Riickersdorfer-Harmannsdorfer RU-HA-Lauf 10 km
12. Oktober 2003

12.Korneuburger Stadtlauf 9 km

Gewertet werden die 4 besten Ergebnisse
sowie

Cup-Medaillen fiir alle Klassen (Plitze 1-3)
und eine

Gesamtwertung jeweils fiir Frauen und Ménner

Herzlichen Dank an Thomas Sauer,
ihm ist es wieder gelungen eine weitere
Firmenspende Uber EUR 500,- fur die
Alemannia zu bekommen.

Auf Beschluss des Vorstandes wird dieser
Betrag fur Racing-Anzige verwendet.

30 Min-ERGO-Rudern
mit Handicapwertung

Am Donnerstag, dem 9. Janner 2003, ab 15 Uhr veran-
staltet mit Genehmigung des Vorstandes die 11-Achtel-
gruppe ihren nun schon traditionellen Saisonbeginn fiir
Masters, zu dem auch die alemannischen Ergometer-
ruderer herzlich eingeladen sind.

Dabei gibt es nur eine Wertung - den in 30 Minuten
zuriickgelegten Metern der Concept Il Anzeige werden
aus der Handicaptabelle weitere Meter hinzugerechnet,
die nach der internationalen Statistik fiir einen Ausgleich
zwischen Schweren und Leichten, Jiingeren und Alteren
sowie Ménnern und Frauen sorgen. Das macht, auch bei
einem altersméBig gestreuten Teilnehmerkreis,
Leistungsvergleiche moglich und sorgt fiir spannende
Konkurrenz! Wegen der Vergleichbarkeit mit den

Concept I1-Ranglisten gelten die dort gebrduchlichen
Leichtgewichtsgrenzen: Méanner 75 kg, Frauen 61,5 kg.

Meldungen bis 7. Jinner 2003 an Heinz Ruth,
Tel. 01/888 717 3, Fax 01/888 717 34

oder per Email: heinz.ruth@aon.at
oder in der Liste auf der INFO-Wand anmelden.

Bitte auch um ungefiahre Angabe der gewiinschten
Startzeit - das Ende des Bewerbes ist fiir 19 Uhr
vorgesehen.

Meldegeld: Keines

Preise: 2 Klassenwertungen: Beste Frau, bester Mann.
Hauptpreis fiir den Teilnehmer, dessen Leistung dem
Durchschnitt der Leistungen aller Gewerteten am néch-
sten liegt!

Fiir Getrénke und kleine Speisen bis zur Siegerehrung
(und danach) ist durch das OK Heinz Ruth, Erwin Fuchs
und Bertl Pangraz gesorgt.

Neue Fassade
Westseite

Die durch das Hochwasser zerstorte Fassade an der
Westseite unseres Bootshauses (Telwolle mit
Profilblech), im Rahmen des Arbeitseinsatzes

demontiert, wurde bereits bis auf die Endbeschichtung
(Silikatputz) fertiggestellt. Damit ist unser Bootshaus
fast zur Génze mit einer Vollwarmeschutzfassade
eingepackt und sollte einem zukiinftigen Hochwasser
standhalten.




TERMINKALENDER 2003

JAN.: *9.1. 30 Minuten-ERGO-Rudern mit Handicapwertung, 11/8 bei ALE
*11.-12. 1. ORV-Ergometertraining fiir Breitensportler mit Nationaltrainer Martin Kessler
FEB.: *21.2. ALE-Hauptversammlung, 18 Uhr, Wasserrettung Korneuburg
MARZ: *8.3. 14. Osterr. Indoormeisterschaft, Seekirchen (RC Méve), ALE-CUP
*22.3. Rudertag in Diirnstein (9 Uhr, Schlosshotel)
*29. 3. Head of the River Race, London
*30. 3. Frithjahrswaldlauf ALE, ALE-CUP
APRIL: * 6. 4. 2. Kuchelauer Kleinboottest
*11.-13. 4. ORV-Technik-Training fiir Breitensportler, Mod.II, mit Nationaltrainer M. Kessler
*12. 4. Inn-River-Race, Passau
*26.-27. 4. Cup-Kleinboottest und Frithjahrs-RR Wien, Neue Donau
MAIL:  *1.5. Normannen Kurzstrecken-Regatta
*3.5. 1. Sternfahrt Melk, ALE-CUP
*4.5, Anrudern des ORV in Diirnstein
*10. 5. 5. Argonauten Langstrecken-Regatta
*17.5. 2. Sternfahrt RV Nibelungen, ALE-CUP
*17.-18. 5. Cup-Klagenfurt, Int. RR Klagenfurt
*24.-25.5. Int. Junioren-RR Briinn
*25.5. VOGALONGA, Venedig
*29. 5. 24. Salzburger Sprint-RR (MOV)
*29.-30. 5. 1. Welt-Cup Mailand
*31.5.-1. 6. 10. Kuchelauer Sprint-RR
JUNI: *7.-8.6. Junior-U23 Europa-Cup Ottensheim; DRV Masters Ratzeburg
*13. 6. Schulrudern Finale Wien
*13.-15. 6. Internationale RR Bled
*20. 6. 2. Welt-Cup Miinchen
*21.6. 3. Sternfahrt Donauhort, ALE-CUP
*22.6. Donaubund Sprint-RR
*27. 6. Bundesschulfinale Rudern (OOLRV)
*28. 6. German Masters-Open, Duisburg
JULI: *2.7. Henley Royal Regatta
*4.7. Einzelzeitfahren Wien (Qualifikation)
*11.7. 3. Welt-Cup Luzern
*19.7. Traunsee-RR (RV Gmunden)
*24.-27.7. Nations-Cup Belgrad (YUG)
*26.7. 4. Sternfahrt RC Stein, ALE-CUP
AUG.:: *2.-3.8. Coupe de la Jeunnesse Hazewinkel (BEL)
*5.-9. 8. Junioren-WM Schinias (GRE)
*9.8. Cup Ottensheim
*9.-17. 8. Vereinswanderfahrt Berlin, Anmeldung auf der INFO-Wand (Org. H. Raab, E. Fuchs)
*17. 8. 14. Volkermarkter RR
*24.-31.8. FISA-WM Mailand (ITA)
*30. 8. 5. Sternfahrt Pirat, ALE-CUP Goldene Rose Tulln
*30.8.-7.9. FISA-Wanderfahrt England
*31. 8. STAW Sprint-Regatta; 2. Gondel-Regatta
SEPT.: *4.-7.9. FISA-Masters-RR Vichy (FRA)
*6.-7.9. Landesmeisterschaften Wien/NO, 00O
*13.9. 42. Int. Villacher-RR Ossiacher See
*20.9. OM, OJM, OSchM
*27.9. Blaues Band vom Worthersee (8+)
*28.9. 3. Kuchelauer Power-Skulling
OKT.: *4.10. OVMSTM
*12.10. Korneuburger Stadtlauf (RV Alemannia), ALE-CUP
*18.10. Rose vom Worthersee (1x) - Velden-Klagenfurt

Regelmiiflige Termine:

Rudern: Ergometerrudern in Abstimmung mit der Trainingsmannschatft.
Gymnastik: Montag, Mittwoch & Donnerstag 19 Uhr. Tae Bo: Freitag 18.30 Uhr
Lauftreff: Mittwoch, 17.30 Uhr  Sauna: Mittwoch ab 17.30 Uhr und Samstag ab 16.30 Uhr
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