
Schöne Erfolge bei
Regatten und den
Meisterschaften
Der KRV Alemannia war bei der STAW-Sprintregatta mit
insgesamt fünf Booten am Start: zwei Boote im Schüler-Einer
mit Harald Steininger und Nino Neuwirth, Schüler-Doppel-
zweier mit Harald Steininger und Nino Neuwirth, Junioren-B-
Einer mit Lukas Ruis und im Masters-Einer AX mit
Richard-Emanuel Reinagel.

Christopher Heiden NÖ-Landesmeister im JM-A 1x und
mit Lukas Ruis NÖ-Landesmeister im JM-A 2x

Im Ing. Otto Philipp-Cup (Jugendwertung von Austria-,
Donaubund- und STAW-Regatta) belegte die Alemannia von
14 gewerteten Vereinen den 7. Platz.
Im Otto Affenzeller-Cup (Masterswertung von Austria-,
Donaubund- und STAW-Regatta) belegte die Alemannia von
12 gewerteten Vereinen den 8. Platz.

Bei den Österreichischen Meisterschaften waren wir mit
insgesamt fünf Booten am Start: Schüler-Einer mit Harald
Steininger, Schüler-Doppelzweier mit Harald Steininger und
Nino Neuwirth, Junioren-B-Einer mit Lukas Ruis,

Leichtgewichts-Junioren-A-Einer mit Christopher Heiden und
im Leichtgewichts-Männer-Einer mit Richard Emanuel
Reinagel.
Alle Mannschaften haben gekämpft und ihre möglichen
Leistungen abgerufen und die in sie gesetzten Erwartungen –
unter Berücksichtigung, dass sie teilweise im ersten
Trainingsjahr sind und bei drei Mal wöchentlichen Training –
erfüllt.

Die Alemannia war auch bei den Niederösterreichischen
Landesmeisterschaften mit insgesamt acht Booten am Start:
Schüler-Einer mit Harald Steininger und Nino Neuwirth,
Schüler-Doppelzweier mit Harald Steininger und Nino
Neuwirth, Junioren-A-Einer mit Christopher Heiden,
Junioren-A-Doppelzweier mit Lukas Ruis und Christopher
Heiden, Männer-Einer mit Richard Emanuel Reinagel,
Männer-Doppelzweier mit Christopher Heiden und Richard
Emanuel Reinagel, Männer-Doppelvierer mit Richard
Emanuel Reinagel, Philipp Holzknecht, Stefan Kammer und
Michael Stadlbauer.
Bei diesen Meisterschaften wurden alle Rennen über 1000 m
ausgetragen, von festen Startplätzen mit Ampelanlage.

Erfreuliche Medaillenbilanz:
Zweimal GOLD und NÖ Landesmeister, zweimal Silber,
zweimal Bronze und zweimal 4. Plätze.

Der Sportbeirat: Fuchs, Holzknecht, Kammer, Pazour

2. Platz bei der 7. Stromstaffel  
24. September: Herrliches Herbstwetter, optimale Ruderbe-
dingungen, ausgezeichnete „All you can eat“-Gerichte und die
Siegerehrung am Vereinsgelände der Alemannia  - das gab‘s
noch nie bei einer Stromstaffel. Auch konnten wir erstmalig
mit der RGM ALE/STAW den  2. Platz errudern sowie zwei
Stromstaffeln an den Start schicken!
Leider waren wir heuer der einzige Verein mit 2 Staffeln. Im
nächsten Jahr soll es jedenfalls Konkurrenz geben. Es wurde 
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auch die Idee einer Staffel 65+, die vereinsübergreifend
zusammengesetzt werden soll, geboren. Ich freue mich
jedenfalls jetzt schon auf die 8. Stromstaffel im nächsten Jahr!

Die silberne Frau-/Mannschaft

Herzlichen Dank noch an Robert, der uns in Kooperation mit
den Piraten mit ausgezeichnetem Essen versorgt hat, an alle,
die an diesem wunderschönen Nachmittag mitgeholfen haben
und nicht zuletzt den Teilnehmerinnen und Teilnehmern an
der Stromstaffel. Es war ein tolles Rennen!

Renate Rosenegger
(Mannschaften, Fotos und Detailergebnisse auf unserer
Hompage)

"Kurti-ridern"
Eine Initiative von Hemma Fuchs

Vor drei Jahren erkrankte ich an MS. Von da an wurde rudern
für mich immer schwieriger. Langstrecken kann ich gar nicht
mehr rudern.

Da hatte Hemma die Idee einer kurzen Ruderfahrt. Nun geht
es einmal in der Woche zur Fini. Da legen wir das Boot an
das Fini-Floß und machen uns gemeinsam auf den kleinen
aber für mich doch beschwerlichen Weg zum Lokal. Endlich
dort angekommen, stärken wir uns, plaudern mit Fini und
kommen übers Logbuch ins Schwärmen über vergangene
Zeiten.

Immer sind Hemma, Christl, Silvia und ich dabei, der 5.
Ruderplatz wird immer von anderen Personen eingenommen
die gerne mit uns rudern wollen (Birgit Votzi, Hermann,
Robert oder Anelotte).

Es ist eine Ruderfahrt welche manchmal fast zu Tränen rührt
und die Integration von mir in das Gemeinschaftsleben der
Alemannen zeigt. Solange es geht möchte ich das Rudern
auch nicht aufgeben und die Unterstützung der Alemannen
nicht missen.

In diesem Sinne ein dreifaches Hipp-Hipp-Hurra allen
Alemannen und ein Dankeschön für diese unvergesslichen
Ausfahrten zur Fini.

Kurti Wannemacher

Sternfahrten 2011:

4. Platz im
Gesamtergebnis
Die letzte Sternfahrt der Saison 2011 am 27. August brachte
uns einen schönen Erfolg ein: 3. Platz in der Tageswertung
mit 19 Teilnehmern und 1.969 Punkten mit nur 37 Punkten
Vorsprung auf die Normannen. Und das, obwohl die
Normannen  mit ihrem Masters-Sechser die weiteste Fahrt
(238 Punkte pro Person) gewonnen haben. Pöchlarn wurde
diesmal nur Fünfter. 

Harald Steininger war wieder der jüngste Teilnehmer und
gewann ein Riesensackerl bunte Zuckerln. Gewonnen hat die
Tagesfahrt Donauhort mit unglaublichen 52 Teilnehmern und
6.590 Punkten vor Pirat mit nur 30 Teilnehmern und 3.531
Punkten. 

In der Gesamtwertung aller Sternfahrten konnten wir unseren
4. Platz vor den Normannen mit insgesamt 7.319 Punkten
halten und unseren Vorsprung sogar von 439 auf 476 Punkte
erhöhen. Der dritte Platz der Gesamtwertung (Pöchlarn mit
8.872 Punkten und 1553 Punkten Vorsprung auf uns) war
heuer außerhalb unserer Reichweite. Gesamtsieger wurde
ebenfalls Donauhort mit deutlichem Vorsprung vor Pirat. 

Ich möchte mich bei allen Teilnehmern der letzten Sternfahrt
sehr herzlich für ihr Engagement und ihre Leistung bedanken.
Wie man sieht, entscheiden oft nur ein paar Punkte über die
Platzierung und diese Punkte sind es wert, ausgeschöpft zu
werden, denn auch der kleinste Beitrag trägt zum Ganzen bei.
Die meisten Punkte hatte übrigens Rudi Müller mit seiner
Fahrt zum km 1970 (168 Punkte) gemacht. Leider bekam er
wegen verspäteten Eintreffens 10 Punkte Abzug, was
allerdings in Anbetracht des Sturms und des aufziehenden
Unwetters sowie der Tatsache, dass er im Rennskiff unterwegs
war, seiner Leistung keinen Abbruch tat. 

Der Fünfer mit Hemma, Christa, Christl, Heinz und mir
erreichte Tulln und erruderte 119 Punkte pro Person. Renate,
Erwin und Christl fuhren „Mauer:Mauer“ und schafften
jeweils 92 Punkte. Die restlichen 930 Punkte wurden von
Werner, Anja, Birgit, Harald, Rupert, Jürgen, Guggi, Lisa und
Annelotte errudert. Herzlichen Glückwunsch!

Großer Dank gebührt auch Bertl Pangratz, der zwei Mal zum
Donauhort fuhr und die Personentransporte sowie den
Bootstransport bei Sturm erfolgreich bewältigte. Danke Bertl
für Deinen Einsatz!

Fazit: man sieht, es geht ja doch. Wir müssen nächstes Jahr
von Beginn an mit einer möglichst großen Zahl an Ruderern
aufs Wasser gehen und vor allem, das ist das Wichtigste
weitere Strecken fahren. Dann können wir auch wieder
Gesamtdritter werden, wobei wir nicht nur die Konkurrenz
der Pöchlarner sondern auch die der durch ihre Masters
wieder erstarkten Normannen ins Kalkül ziehen müssen. 
Nochmals vielen Dank für Eure Teilnahme und herzlichen
Glückwunsch zu Eurer Leistung!

Inge Diernhofer
(Organisatorin der 5. Sternfahrt)



Alemannen in der
Lagune im September
Brigitte Düll

Kurz und bündig ein kleiner Bericht der Ale-Lagunaris, die
Bilder (noch mehr auf der Homepage) sprechen für sich:

Phantastisch: die Organisation von Sepp und Rupert (die
Anzahl der Bootsplätze war so ausgetüftelt, dass wir jeden
Tag aufs Neue entscheiden konnten, mitzurudern oder uns
einen schönen Strand-, Pool-, Lese-, Rad- oder Wandertag zu
machen).
Wundervoll: Natürlich das italienische Essen (z.B. Fritto
Misto – Hermann fünf Mal in sechs Tagen!!)
Süffig: Vino Bianco Frizzante, Prosecco und Grappa.

Glück: Eine ganze Woche strahlend heißes Sommerwetter
(im Durchschnitt 32 Grad) und das im September.
Bequem: Die Unterbringung;  Bungalows vom Feinsten inkl.
Bad, Küche, Terrasse, Griller und Fahrrad.
Aufregend: Rudern in fremden Gewässern, ins Meer hinaus
bis nach Lignano und Caorle, in den Tagliamento hinein, in
der Lagune nach Caorle, jeden Tag zu tollen Restaurants und
wieder zurück.

Kurios: Schebis knallrote Leggins.
Bemerkenswert: Die Motorbootfahrer in Italien (und es
waren viele) sind derart rücksichtsvoll, dass sie – sobald sie
uns gesichtet hatten – vom Gas gingen und fast keine Wellen
verursachten.
Kitschig: Diese Sonnenuntergänge ….

Wir waren einhellig der Meinung, das war eine wunderschöne,
vor allem sehr harmonische, Wanderfahrt! 
Wir, das waren: Sepp und Christa (+Enkel Mati), Rupert,
Dagmar, Schebi, Heidi, Hermann, Lisa, Christl, Peter,
Matthias, Liesl, Birgit, Silvia (aus Gmunden), Georg (aus
Linz), Inge, Heinz, Gitti und Wolfgang.

Rose vom Wörthersee
Am 8. Oktober 2011 war es wieder soweit! Zum 12. Mal fand
die internationale Ruderveranstaltung  „Rose vom
Wörthersee“ - Einerrennen von Velden nach Klagenfurt über
16 km - heuer mit mehr als 300 Teilnehmern, statt.

Rudi Müller war bereits das 10. Mal als einziger Alemanne
dabei. Trotz vorerst nicht optimalen Wetterbedingungen und
auch einigen organisatorischen Hoppalas „wo sind denn
meine Ausleger???“, hat Rudi die Alemannen würdig
vertreten! - Wir gratulieren.

Christa Gruber

Riemenrudern bei der ALE
für Renn- und Mastersmannschaften 

sowie für alle, die es noch lernen wollen

Stefan Kammer betreut die Renn- und Mastersmann-
schaft, die 2012 wieder im 8er an der österreichi-
schen Regattaszene teilnehmen wollen.

Angedacht sind Starts bei

- Österreichischen Mastersmeisterschaften in
Gmunden

- Blaues Band vom Wörthersee, 
Langstreckenregatta über ca. 16 km

- NÖ Landesmeisterschaften

- Eventuell „Wiener Achter“

Ab Ende März/Anfang April 2012 startet das Training
Freitags ab 17 Uhr.

Rudi Schebela betreut die Aus- und Weiterbildung im
Riemenrudern, ebenfalls ab Ende März/Anfang April.
Zielsetzung ist das Riemenrudern RICHTIG zu erler-
nen und/oder zu perfektionieren bzw. zu intensivieren.

Für beide Projekte ist jeweils eine Anmeldung am
Grünen Brett im Verein. Die genauen Termine werden
noch rechtzeitig bekanntgegeben.

ALE-Punsch
am 26. November ab 17 Uhr

Das bewährte Team Christl Hubinger und
Nik Hausner laden auch heuer wieder zum
traditionellen ALE-Punsch in den Verein.

Ob Punsch mit oder ohne, ob für Kinder oder
Erwachsene, ob Speckbrot oder Kuchen, ob......

Für alle ist was dabei, wir freuen uns auf ein
gemütliches Plauscherl nach einem stressigen

Einkaufssamstag.



T E R M I N K A L E N D E R   2 0 1 1
NOVEMBER: * 26. 11. ALE-Punschabend ab 17 Uhr
DEZEMBER: * 3. 12. Christbaumversenken - Freiw. Feuerwehr Korneuburg / ALE

T E R M I N K A L E N D E R   2 0 1 2
JÄNNER: * 22. 1. Österreichische Indoor-Rudermeisterschaften, Villach
MÄRZ: * 11. 3. Wiener Frühjahslauf, WRV

* 24. 3. Österreichischer Rudertag, Pöchlarn
APRIL: * 15. 4. Anrudern des ÖRV

* 21. 4. Inn River Race - mit Alpencupwertung, Passau
* 28.-29. 4. 110. Wiener Frühjahrsrregatta  
*28.4. 20 km vom Wolfgangsee, St. Gilgen
* 28. 4. 1. Sternfahrt - Pöchlarn

MAI: * 4.-6.5. FISA Rowing World Cup I, Belgrad
* 5. 5. Vienna Rowing Challenge, Wien - Alte Donau (ÖVM)
* 17. 5. Salzburger Sprintregatta - Urstein
* 19. 5.  Kuchelauer Ruderregatta, Wien-Kuchelau         
* 20. 5.  Kuchelauer Power Skulling, Wien-Kuchelau
* 20.-23. 5. FISA Final Olympiaqualifikationsregatta, Luzern
* 25.-27.5. FISA Rowing World Cup 2, Luzern
* 27. 5. 38. Vogalonga, Venedig

JUNI: * 2. 6. 2. Sternfahrt, Tulln, Tag des Österr. Rudersports
* 2.-3. 6. Int. Kärntner Ruderregatta, Klagenfurt-Wörthersee (ÖVM) 
* 10. 6. Ellida Sprintregatta, Wien - Alte Donau
* 8.-10.6. 56. Int. Regatta Bled
* 15. 6. FISA Rowing World Cup 3, München
* 15. 6. Schulrudern - Bundesfinale, Wolfgangsee  (ÖVM)
* 16.-17.6. 1. Wiener Int. Juniorenrgatta
* 22. 6. Qualifikationsregatta DdlJ, JWM, U23WM, Ottensheim
* 23.-24. 6. Int. Regatta Ottensheim, Frauen, Männer, Junioren, Schüler, Ottensheim
* 23. 6. 3. Sternfahrt -Normannen
* 30.-6. Vienna Night Row. Alte Donau

JULI: * 1. 7.  Donaubund Sprint Regatta, Wien Alte Donau
* 11.-15. 7. FISA U23-Weltmeisterschaft, Trakai/LTU
* 14. 7. 4. Sternfahrt Pirat, Langenzersdorf
* 14. 7. 41. Traunsee-RR & Masters-ÖM, Gmunden (ÖVM)

AUGUST: * 4. 8. Wienereiner, Wien, Donaukanal
* 5. 8. Wienerachter, Wien, Donaukanal
* 14. 8. FISA-Weltmeisterschaft Junioren + n. olympics, Plovdiv
* 19. 8.  Völkermarkter Ruderregatta, Völkermarkt

SEPTEMBER: * 1.  9. 5. Sternfahrt - WRV Donauhort
* 2. 9. STAW Sprintregatta, Wien - Alte Donau 
* 8.-9. 9.  51. Int. Villacher Ruderregatta, Ossiacher See
* 15. 9.  Blaues Band vom Wörthersee im 8+, Velden - Klagenfurt  
* 24. 9. 51. Sechs-Seen-Regatta, Mondsee
* 22. 9.-23. 9. ÖM / ÖSTM, Wien - Villach (ÖVM)
* 29.-30. 9. ÖVMSTM, Wien - Alte Donau (ÖVM)

OKTOBER: * 6. 10. Rose vom Wörthersee, Klagenfurt
* 6.-7. 10. Landesmeisterschaften Wien + NÖ
*13. 10. Stromstaffelrudern Nußdorf - Greifenstein

Regelmäßige Termine:
Rudern mit Bootsmannsdienst: Ergometerrudern
Gymnastik: Montag und Mittwoch, 19 Uhr detaillierter Plan mit allen Angeboten von BBP
(Bauch, Bein, Po) bis Zirkel auf www.ruderverein-alemannia.at oder am Grünen Brett.
Freitag-Yoga-Stunden: Infos am Grünen Brett
Lauftreff: Mittwoch, 17.30 Uhr    
Sauna: Mittwoch ab 17.30 Uhr und Samstag ab 16.30 Uhr. Die Sauna wird nur mehr mit
Selbstschaltung in Betrieb genommen.
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