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Vorschau:

33. Korneuburger
Frühjahrslauf am
18. April
Erstmals auch mit Nordic Walking

Am Samstag, dem 18. April 2009 startet erstmals um 
14 Uhr der traditionelle Korneuburger Fühjahrslauf.
Aber nicht nur die Verlegung auf den Nachmittag ist neu
– erstmals gibt es beim Frühjahrslauf auch einen Nordic
Walking Bewerb über 4 km für Junioren/innen bis
19 Jahre sowie Frauen und Männer.

Die Strecke ist exakt vermessen, durch Markierungs-
pfeile gekennzeichnet und durch Kontrollposten besetzt,
die natürlich auch durch Flaggenzeichen den richtigen
Weg weisen, sollte es doch einmal nicht so klar sein, wie
es weiter geht. Die Laufstrecke führt zum Großteil auf
Wegen im Augebiet entlang der Donau Richtung Grei-
fenstein.

Die Klassensieger erhalten einen Ehrenpreis, die Plätze
1-3 Medaillen. Für die Teilnehmer von Rudervereinen
gibt es eine getrennte Wertung. Die Zeitnehmung erfolgt
in bewährter Weise durch sportstiming hinterreiter.

Kinder (Jg. 1999 und jünger) sowie Schülerinnen und
Schüler (Jg. 1994-1998) starten um 14 Uhr über 1 km,
um 14.15 Uhr dann Juniorinnen und Junioren, Frauen
und Männer Hobbylauf sowie die Nordic Walker über
4 km. Der Hauptlauf über 10 km für alle Klassen startet
dann um 15 Uhr. 

Die Siegerehrung ist für 17 Uhr am Vereinsgelände an-
gesetzt, der anschließende Ausklang bei Speis und Trank
wird sowohl für die Sportler als auch die Organisatoren
der entspannende Abschluss für einen - hoffentlich – ge-
lungenen Nachmittag sein.

Für die Abwicklung des gesamten Programms ist das
OK der Alemannia unter der Leitung von Erwin Fuchs
zuständig, Helfer für alle Bereiche werden wie immer
gebraucht: Sei es als Streckenposten, Unterstützung bei
der Zeitnehmung, Startnummernausgabe oder bei der
Verpflegung und den Getränken. Wir bitten alle, die am
18.4. im Lande sind, mitzuhelfen und sich am Grünen
Brett im Vereinshaus in der Liste des gewünschten Be-
reichs einzutragen.

Alle weiteren Details auch auf unserer Homepage
www.ruderverein-alemannia.at

sowie besten Dank an den Hauptsponsor des Laufs, der
Sparkasse Korneuburg AG.

Die Partner des Korneuburger Rudervereines Alemannia
* Sparkasse Korneuburg AG * Gasthaus "Zur Linde" Fam. Hammer * Fahrschule Ing. Obermaier * Café Move *  

* Raiffeisenlandesbank NÖ-W * Restaurant “Zum Alten Zollhaus” - Inh. Barenth *



Ruderleistung 2008:
35.868 km
Sepp Hamberger

Die beiden Sportwarte Werner Holletschek und Rupert
Kerschbaum konnten auf der Hauptversammlung Ende Fe-
bruar von einer beachtlichen Aktivität unserer Ruderer und
Ruderinnen im vergangenen Jahr berichten. Trotz eines regne-
risch durchwachsenen Sommers wurden insgesamt bei Übun-
gen, Tagesfahrten und mehrtägigen Wanderfahrten von
unseren Mitgliedern 35.868 km gerudert. 

Bei den Sternfahrten jagte uns 2008 URV Pöchlarn den in
den letzten Jahren gewohnten 3. Platz ab, es blieb uns leider
nur der undankbare 4. Rang. Allein die schwächere Beteili-
gung bei den Sternfahrten gegenüber 2007 war wesentlich für
den Rückgang der Gesamtkilometer um rund 1.400 gegenüber
07 verantwortlich. Daher der Appell für 2009: Bitte um eine
rege Beteiligung! Und da ja heuer die Ziele von 3 Sterfahrten
(Tulln, Pirat und Normannen) so liegen, dass keine An- und
Abfahrt mit dem Bootstransporter notwendig ist, sollte dieses
Ziel erreichbar sein – insbesondere dann, wenn auch unsere
junge Trainingsmannschaft - so gut es geht in den Trainings-
plan eingebaut – hier schlagkräftig mithilft.

An Wanderfahrten wurden 2008 die 
- Kulinarische Sprintpfingstwanderfahrt Korneuburg-Krems-
Korneuburg,
- 3-Flüsse Wanderfahrt Mali Duna, Vah, Donau bis Visegrad
- Wanderfahrt Serbien Donau Belgrad-Kladovo
mit insgesamt 56 Teilnehmern durchgeführt.

Weiters wurden 16 Fahrtenabzeichen errudert, den Donau-
cup (für die meisten Ausfahrten und km vom und zum Floß)
errang Christine Hubinger.

Die Kilometerpreise waren auch 2008 wieder hart um-
kämpft: So siegte bei den Juniorinnen Pamina Pammer mit

1338 km vor Cornelia Hofer mit 1213. Bei den Junioren er-
reichte Christopher Heiden den 1. Platz mit 1.245 km vor
Mauritz Grossinger mit 1137. 
Christine Hubinger holte sich bei den Frauen den Pokal mit
1.901 km vor Christa Kasyan mit 1.528, bei den Männern war
einmal mehr Erwin Fuchs mit 2433 km erfolgreich, der sich
damit auch den Gesamtsieg erruderte, vor Werner Holletschek
mit 1.323 km.

Ruderevents 2009
Werner Holletschek

Liebe Ruderfreunde, ich möchte euch eine kurze Übersicht
über die kommende Saison geben:

Beginnend mit der Sternfahrt am 25. 4. in Wallsee (Organisa-
tion Inge D.), wer will mit Übernachtung und Verlängerungs-
tag am Sonntag. Die nächste Sternfahrt folgt am 16. 5. mit Ziel
in Tulln (Peter F.) .

Vom 21.–24.5. findet die erste Wanderfahrt (Werner H.) im
Salzkammergut statt, mit integriertem Carlos Jubiläumsfest.                  

Die heurige Pfingstwanderfahrt (Herman V.) führt vom
30. 5.bis 1. 6. wieder von Korneuburg nach Krems und retour.

Im Juni haben wir zwei Sternfahrten:
Am 13. 6. bei den Piraten (Rupert K.) und am 27. 6. bei den
Normannen (Werner H.).
Diese Sternfahrten sind sozusagen Heimspiele, ich hoffe um
rege Beteiligung, da eine An- und Abreise wegfällt und so in-
dividuell gestartet werden kann.

Am 18. 7. startet die Theiss–Wanderfahrt (Heinz R., Werner
H.) von Tuszer nach Kisköre, wo sie am 25. 7. endet.

Im Anschluss daran beginnt am Sonntag, dem 26. 7. die Os-
siachersee Woche und dauert bis 1. 8. Wir freuen uns, dass sie
heuer wieder zustande gekommen ist.

Die letzte Wanderfahrt geht wie schon voriges Jahr wieder
ins wilde Serbien. Sie führt uns von Bezdan nach Belgrad,
Termin 8. 8. bis 15. 8. ( Rupert K.).

Die letzte Sternfahrt ist am 22. 8. beim Donauhort, wo wir

Wir begrüßen unsere neuen Mitglieder

Olivia Englisch, Würnitz, ausübend mit rudern

Florian Frech, Korneuburg, Jugendmitglied

Claudia Heiden, Korneuburg, ausübend mit rudern

Gerald Heiden, Korneuburg, ausübend mit rudern

Christian Hohnecker, Bisamberg, ausübend o. rudern

Georg Höller, Korneuburg, Jugendmitglied

Josef.Kerschbaum, Korneuburg, Jugendmitglied

Andrea Mitterling, Korneuburg, ausübend ohne rudern

Dr. Helmut Musil, Langenzersdorf, ausübend o. rudern

Ines Schiener, Klosterneuburg, ausübend mit rudern

Clara Stanschemski, Klosterneuburg, ausübend m. rudern

Brigitte Waldherr, Langenzersdorf, ausübend o. rudern

Wir gratulieren zu den runden Ge-
burtstagen

70 Jahre
Ingrid Brandstetter, Hemma Fuchs,

Peter Jirka, Dr. Richard Schwach

60 Jahre
Helene Beer, Helmut Bruny

50 Jahre
Sujata Wagner, Hans-Peter Mathy



hoffentlich den angestrebten Dritten Gesamtplatz erreichen
werden.

Unser großes Ziel Ende der Saison ist die Stromstaffel am 16.
10. Ich hoffe, dass wir diesmal wieder ein kräftiges Zeichen
setzen werden. 

Natürlich kann jeder, der Lust und Zeit hat, zu den übrigen
freien Terminen eine Hainburg- oder Marchfahrt organisieren.

Ich glaube, dass jeder, ob sportlich oder eher gemütlich orien-
tiert, eine geeignete Ausfahrt für sich findet. Für das geeignete
Training, um all die anstrengenden Ruderpartien zu bestehen,
sind unsere regelmäßigen Besuche der Dienstag- und Don-
nerstag-Bootsdienste organisiert.

Außerdem haben wir heuer einen Trainer für den
Breitensport (Christian Zerny), der für alle zu
Selbstkosten von 10 Euro zur Verfügung steht.  Egal
ob Anfänger oder Fortgeschrittene, wird er vom Mai
bis Juni jeden Samstagvormittag sowie Juli bis Au-
gust am Donnerstagabend Trainerstunden geben.
Bei Interesse wegen Terminvereinbarung bitte an
Werner H. wenden.

In diesen Sinne immer eine handvoll Wasser unterm
Kiel wünscht euch Werner.

Frühjahrsarbeitseinsatz
am Samstag, dem 4. April 2009

Wolfgang Düll bittet wieder zum alljährlichen Frühjahrsputz
ab 8 Uhr früh, aber auch alle jene, die erst später dazustoßen,
sind herzlichst willkommen.
Folgende Arbeiten stehen an: Wiese vom Schwemmholz und
Laub reinigen und auf Komposthaufen bringen, Holzschnitt
mit Anhänger entsorgen (zwei Fuhren), Staffeln auf Container
sichten und zerschneiden, Kraftkammer: Sprossenwände und
Hantelstangenlager neu befestigen, Trampolin aufbauen und
last but not least: Hausfrühjahrsputz. Das alles, damit unser
Vereinsgelände samt Haus für den Frühjahrslauf gerüstet ist.
Anmeldungen am Grünen Brett im Verein oder unter 0664
2561718 direkt bei Wolfgang.
Für das traditionelle kulinarische Highlight zu Mittag wird
gesorgt.

Im Namen aller Mitglieder, insbe-
sondere natürlich der Ruderer
dankt der Vorstand Ingrid Brand-
stetter für die großzügige
Spende für den geplanten An-
kauf des Doppelvierers ohne
Steuermann.
(siehe nebenstehende Kopie des
Briefes).

Wie schon bei der Hauptver-
sammlung angekündigt, bemü-
hen wir uns um entsprechende
Unterstüzungen beim ASVÖ-NÖ
und Land Niederösterreich und
haben auch die Einnahmen aus
den Läufen dafür zweckgebun-
den.

Selbstverständlich werden wir
Ingrid bei einem geeigneten An-
lass im Sommer zu ihrem runden
Geburtstag hoch leben lassen
und uns für diese Spende, die
uns sehr hilft, das Ziel früher zu
erreichen, bedanken.

Wir gratulieren zur langjährigen Mitgliedschaft

25 Jahre
Mag Renate Rosenegger, Gerhard Eisele, 

Ewald Priessnitz, Hans-Jürgen Klaus

50 Jahre
Eva Assmann

Der Vorstand dankt für die großzügige Spende



T E R M I N K A L E N D E R  2 0 0 9 
MÄRZ: * 28. 3. Rudertag des ÖRV, Wien
APRIL: * 18. 4. 33. Korneuburger Alemannia-Frühjahrslauf   

* 19. 4.  Anrudern des ÖRV Wien
* 24.-26. 4. Kleinboottest, Linz-Ottensheim (ÖVM)
* 25. 4 1. Sternfahrt - Wallsee
* 25. 4. Inn River Race Passau

MAI: * 2. 5. Vienna Rowing Challenge, Wien (ÖVM)
* 16 05. 2. Sternfahrt - Tullner RV
* 21. 5.  30. Salzburger Sprintregatta
* 23. 5.  9. Kuchelauer Power Skulling, Wien-Kahlenbergdorf  
* 24. 5.  16. Kuchelauer Ruderregatta, Wien-Kahlenbergdorf 
* 29.-31. 5 1. FISA World Rowing Cup Banyoles
* 30.-31. 5.  Int. Kärntner Ruderregatta, Klagenfurt-Wörthersee (ÖVM) 
* 31. 5. 35. Vogalonga in Venedig

JUNI: ÖRV-Verbandswanderfahrt Theiss
* 7. 6. Ellida Sprintregatta, Wien - Alte Donau
* 12. 6. Schulrudern - Landesfinale Wien, Wien - Alte Donau (ÖVM)
* 13. 6. 3. Sternfahrt -WRC Pirat
* 14. 6. Tag des Österr. Rudersportes
* 19. 6. Schulrudern - Bundesfinale, Wien - Alte Donau (ÖVM)
* 19.-22. 6. 2. FISA World Rowing Cup München
* 20. 6. Wiking Achtermeisterschaft Ottensheim
* 21. 6.  10. Donaubund Sprint Regatta, Wien  
* 26.-28. 6. Int. Regatta Ottensheim, Schüler, Junioren, M/W
* 27. 6. 4. Sternfahrt Normannen Klosterneuburg

JULI: * 10.-12. 7. 3. FISA World Rowing Cup Luzern
* 23.-26. 7. World U-23 Regatta Racice
* 25. 7. 38. Traunsee-RR & Masters-ÖM, Gmunden (ÖVM)
* 31. 7.-2. 8. Coupe de la Jeunesse, Vichy

AUGUST: * 08.-15. 8. ÖRV-Verbandswanderfahrt Mohac-Belgrad
* 10.-17. 8 FISA-Wanderfahrt 2009 in Litauen
* 16. 8.  Völkermarkter Ruderregatta, Völkermarkt (ÖVM)
* 22. 8. 5. Sternfahrt - WRV Donauhort
* 23.-30. 8. FISA Weltmeisterschaft Poznan
* 29. 8. Blaues Band vom Wörthersee im 8+, Velden - Klagenfurt  
* 30. 8. 9. STAW Sprintregatta, Wien- Alte Donau 

SEPTEMBER: * 3.-6. 9. 36. FISA World Masters Regatta, Wien - Neue Donau
* 12.-13. 9.  48. Int. Villacher Ruderregatta, Ossiacher See
* 18.-20. 9. FISA-EM Brest/BLR
* 19.-20. 9. ÖVMSTM des ÖRV, Wien - Alte Donau (ÖVM)   
* 26.-27. 9. Landesmeisterschaften W-NÖ, Wien- Alte Donau
* 27. 9.  49. Sechsseen-Regatta, Seewalchen

OKTOBER: * 2.-4. 10 ÖSTM, ÖJM, ÖSchM, Linz - Ottensheim (ÖVM)
* 10. 10. Rose vom Wörthersee, 1x, Velden - Klagenfurt  
* 11. 10. 18. Korneuburger Stadtlauf
* 17. 10. Stromstaffelrudern Nußdorf-Greifenstein (PIR) 

NOVEMBER: * 14. 11. ÖRV-Langstreckentest

Regelmäßige Termine:
Rudern mit Bootsmannsdienst: Jeden Dienstag und Donnerstag ab 18 Uhr, Ergometerrudern
Gymnastik: Montag und Mittwoch, 19 Uhr detaillierter Plan mit allen Angeboten von BBP
(Bauch, Bein, Po) bis Zirkel auf www.ruderverein-alemannia.at oder am Grünen Brett.
NEU: Freitag-Yoga-Stunden: Infos am Grünen Brett
Lauftreff: Mittwoch, 17.30 Uhr    
Sauna: Mittwoch ab 17.30 Uhr und Samstag ab 16.30 Uhr. Die Sauna wird nur mehr mit
Selbstschaltung in Betrieb genommen.

Impressum
Medieninhaber, Herausgeber: Korneuburger Ruderverein Alemannia
2100 Korneuburg, Donaustraße 70, Tel. + Fax (02262) 623 16
Druck: RV Alemannia, Redaktion: Sepp Hamberger (Tel. 01/914 76 50)
Verlagsort: Korneuburg, Verlagspostamt: 2100 Korneuburg
Offenlegung: Medieninhaber: KRV Alemannia, 2100 Korneuburg, Donaustraße 70
(Vorstand: R. Steininger, S. Hamberger, Ch. Hubinger, W. Schmahl, P. Trimmel,
W. Holletschek, R. Kerschbaum, N. Hausner, W. Düll, Ch. Holzknecht).
Der Ale-Bote ist eine unabhängige, unpolitische Druckschrift und dient der Information der
Mitglieder und dem Näherbringen des Sportes der Öffentlichkeit. 
Erscheint 4mal jährlich. Auflage 300 Stück

Bar freigemacht/Postage Paid
2100 Korneuburg
Österreich/Austria
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